
2. Mentõhívás, gyógyszermérgezés
 Szerzõ dezs

Elsõsegély tételek










2.a)

Mentõhívás, a mentõláda

felszerelése

b)

 

Gyógyszermérgezés

tünetei, teendõk

A mentõk

hívószáma 104!!!

Mentõ

hívásakor az alábbi adatokat kell

bemondani :

1.    

Mi történt ?

·      

karambol,

gázolás,

öngyilkosság, klinikai halál,

újraélesztés zajlik stb.

2.    

Hol történt ?

·      

városban :

kerület,

keresztezõdés, házszám amely elõtt az

esemény történt

·      

lakásban :

kerület, utca,

házszám, lépcsõház

száma, emelet, ajtószám,

lakástulajdonos neve

·      

üzemben : üzem

neve, címe,

kapu száma, épület száma

·      

országúton :

út száma, km

szelvény

·      

autópályán

: útszakasz

iránya, km szelvény

·      

számozatlan

úton : két

község amely között a baleset

történt, km szelvény amely

után a számozatlan út

leágazik a számozott útról

·      

nehezen

megközelíthetõ

helyszín : találkozási pont ahol egy

személy várja a mentõt
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3.    

Mennyi sérült

van és milyen

az állapotuk ?

·      

könnyû, súlyos,

életveszélyes, halott

4.    

Milyen egyéb

segítségre van

szükség ?

·      

mûszaki mentés,

rendõrség

 

Mentõláda

felszerelése :

·      

sebfertõtlenítéshez

jód és benzin

·      

steril mull lapok és

pólyák,gyorskötözõ

pólyák

·      

háromszögletû

kendõ, biztosítótû

·      

gumikesztyû

·      

steril vatta,olló,

ragtapasz

·      

rugalmas pólya

·      

kis füzet

feljegyzésekhez

·      

fájdalomcsill.,lázcsill.,görcsoldó

 

b)

 

Gyógyszermérgezés

létrejöhet szándékosan

(öngyilkossági kísérlet)

és

véletlenül (túladagolás miatt

ill. gyermek). Leggyakoribb az altatószerek

túladagolása. Ennek tünetei : 

·      

aluszékonyság,

csak erõs ingerekre reagál

·      

a beteg dünnyögve

beszél,

magára hagyva azonnal elalszik

·      

nagyobb mennyiségû

gyógyszer esetén mély

eszméletlenség

·      

légzése

horkoló, akadozó, szakaszos

·      

pulzus szapora, könnyen
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elnyomható

·      

pupillák

morfinszármazékoknál

beszûkülnek,

barbiturátszármazékoknál

felváltva szûkülnek ill. kitágulnak

·      

mély

eszméletlenség esetén

függetlenül az altatószer

jellegétõl a

pupillák maximálisan tágak

és fényre nem reagálnak

Elsõsegélynyújtás

:

·      

hánytatás, de

csak ha a

beteg még nem aluszékony és van

garatreflexe

·      

eszméletlen beteget

TILOS hánytatni !!!

·      

sikeres

hánytatás esetén orvosi szenet

és keserûsót itatunk a beteggel

·      

aluszékonyság,

mély álom, eszméletlenség

esetén stabil oldalfekvés

·      

ha a beteg

légzése leáll az

altatószer miatt lélegeztetni kell!!!

)

     

azonnal

kórházba juttatni!!!
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