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8. Mentdhivas, eszméletlen beteg

Szerzb dezs

ElsGsegély tételek

8.a)
Mentdhivas
b)

Az
eszméletlen beteg ellatasa

A mentdk

hivoszama 104!!!

Mentd

hivasakor az alabbi adatokat kell
bemondani :

1.

Mi tortént ?

karambol,

gazolas,

ongyilkossag, klinikai halal,
Ujraélesztés zajlik stb.

2.

Hol tértént ?

varoshan :

kerulet,

keresztez8dés, hdzszam amely el6tt az
esemeény tortént

lakasban :

kerulet, utca,

hazszam, lépcsbhaz
szama, emelet, ajtoszam,
lakastulajdonos neve

Uzemben : zem
neve, cime,
kapu szama, épllet szama

orszaguton :
Ut szama, km
szelvény

autopalyan
: Utszakasz
irAnya, km szelvény

szdmozatlan

aton : két

kb6zség amely kozétt a baleset
tortént, km szelvény amely
utdn a szamozatlan Gt
leagazik a szamozott Gtrdl

nehezen

megkdzelithetd

helyszin : taladlkozasi pont ahol egy
személy véarja a mentot
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3.

Mennyi sérilt
van és milyen
az allapotuk ?

konnyd, sulyos,
életveszélyes, halott
4,

Milyen egyéb
segitségre van
szikség ?

mdszaki mentés,
renddrség

Eszméletlenség

Eszméleten az agy

folyamatos

aktiv makodése altal

fenntartott éber allapotot

értjik. Az eszmélet

fizioldgias

és mérsekelt foku

felfiggesztése az alvas. Er6sebb inger a
természetes alvast

azonnal megsziinteti, a betegség miatt
bekovetkezd eszméletlenség

allapotabdl

azonban a beteg nem vagy alig ébreszthet6.
Vizsgalata

‘a

legbiztosabb reflex a pillareflex !

légzeés
és keringés vizsgalata

sz4j- garat

ureg

megtekintése, vér,
véralvadék, nyak,
hanyadék, ételmaradék ill.
idegen test

eltavolitasa

mozgathaté mafogsor
eltavolitasa

kilsérelmi

nyomok vizsgélata
(koponyasérulés,
gerincsériilés)

stabil oldalfekvd helyzet
biztositasa

megfigyelés

A

stabil

oldalfekvés célja az
aspiracio kivédése, a
szabad légut biztositasal!
Tilos

stabil
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oldalfekvést alkalmazni
gerinctorésnél,
medencetdrésnél, nyilt hasi
sériilésnél,
combcsonttorés,
felkarcsonttorés, sorozat
bordattrés és
szegycsonttérés esetén!

A beteg bal oldalahoz

térdeliink, bal karunkkal a

beteg térdei ald nyulunk és
felhlzzuk. A térdeket megddntve a beteg
jobb karjat

a jobb keziinkkel a beteg csipdje ala
helyezzik. A beteg bal karjat a
mellkasan

keresztbe helyezziik, majd felkarjat a
vélla alatt megragadva és térdeit
fogva

erbteljes mozdulattal a jobb oldalara forditjuk.

Az oldaléara forditott beteg

végtagjait elrendezziik Ggy, hogy az alul
levd alsé végtagot behajlitjuk,

felll

levd alsé végtagot

kiegyenesitjik és a jobb

kézfejét a feje ala helyezziik.
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