
12. Artériás nyomópontok, életjelenségek
 Szerzõ dezs

Elsõsegély tételek





12.a) Sorolja
fel az artériás nyomópontokat
b)
 
Az
életjelenségek vizsgálata
 
Artériás
nyomópontok :
1.    
halántéki
ütõér (a. temporalis
superficialis) - külsõ
hallónyílás elõtt
fölött
2.    
állcsonti
ütõér (a. maxillaris
externa) - az angulus
mandibulae elõtt két centiméterrel
3.    
közös nyaki
ütõér (a. carotis
communis) - gégeporc
magasságában a gerincoszlophoz kell nyomni
(végszükségben a sebbe
belenyúlva
ujjal összeszorítható)
4.    
kulcscsont alatti verõér
(a. subclavia) - felülrõl
hüvelykujjal az
elsõ bordához nyomjuk
5.    
felkari verõér (a. brachialis) - felkarcsont belsõ
felszínéhez nyomjuk
6.    
combütõér (a. femoralis) - a
lágyékhajlat alatt a
combcsonthoz nyomjuk
 
Légzés
:
A kitáguló
és visszasüllyedõ mellkas mozgása
jól
látható, amikor a beteg
lemeztelenített mellkasát oldalról
annak szintjében
figyeljük. Nem lélegzik a beteg ill.
légzése a szervezet oxigén
ellátását nem
biztosítja, ha fél perc alatt nem
észlelhetõ légzõmozgás.
Normális 14-16/perc
Keringés
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:
Szívösszehúzódáskor
a szív kamrái kb.70 ml vért
nyomnak az aortába, ill. a tüdõverõérbe.
A kamrák kitágulásakor az
ütõerek
rugalmas fala összehúzódva
továbbítja a vért, ez a
lüktetõ, pulzáló mozgás
jól
tapintható az artériákon. Art. carotis
communis.
Másodlagos
tünetek :
bõrszín lehet
sápadt (kivérzés) ill. szederjes
(sokk)
pupillák lehetnek
tágak (keringés leállása
után
60.90 másodperc múlva), szûkek
(morfinmérgezés)
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